INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

. Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da —a)

Pagina 1 di 4 - Curriculum vitae di
Cardia , Cristiana

CURRICULUM VITAE

CARDIA CRISTIANA

ltaliana

ATTUALMENTE DIRIGENTE MEDICO PRESSO DISTRETTO SOCIOSANITARIO CARBONIA (ASL SULCIS) DAL
16.03.2020

DAL 1-11-18 AL 15.03.20 DIRIGENTE MEDICO PRESSO COMMITTENZA ALTRE PRESTAZIONI SABITARIE E
SOCIOSANITARIE (ASSL CAGLIARI)

DAL 03.41.2016 AL 31.10.2018 DIRIGENTE MEDICO PRESSO LABORATORIO ANALISI OSPEDALE 8.
MARTINO ORISTANO

(DA SETTEMBRE 2015 A 02.11.201 6) DIRETTORE SANITARIO PRESSO CENTRO DI RIABILITAZIONE
RESIDENZIALE DOMUSNOVAS (REGIMI: RESIDENZIALE A VALENZA SOCIORIABILITATIVA, RIABILITAZIONE
GLOBALE A CICLO CONTINUATIVO, COMUNITA' INTEGRATA (EX COMUNITA’ PROTETTA PSICHIATRICA),
RIABILITAZIONE AMBULATORIALE, DOMICILIARE E DIURNO A VALENZA SOCIORIABILITATIVA)

DA MAGGIO 2013 A SETTEMBRE 2015 DI DIRETTORE SANITARIO PRESSO CENTRI DI RIABILITAZIONE
MANDAS E SENORBI ( RIABILITAZIONE AMBULATORIALE, DOMICILIARE E CENTRO DIURNO A VALENZA
SOCIORIABILITATIVA)

LUGLIO2012 ~APRILE 2013: SOSTITUZIONI MEDIC! DI MEDICINA GENERALE (CAGLIARI, CAPOTERRA,
QUARTU S. ELENA)

SETTEMBRE 2012-APRILE 2013; INCARICHI TEMPORANEI DI CONTINUITA' ASSISTENZIALE PRESSO ASL 8
CAGLIAR!

GIUGNG 2012-SETTEMBRE 2012: MEDICO PRESSO STABILIMENTO BALNEARE “IL LIDO" VIALE POETTO,
CAGLIARL '

AGOSTO 2012: TURNI GUARDIA MEDICA NOTTURNA PRESSO CENTRO SANTA MARIA BAMBINA - ORISTANO
Frequenza volontaria presso il P.S del SS Trinita Cagliari (quattro mesi, 2011 )

FEBBRAIO — AGOSTO 2008 ATTIVITA’ LAVORATIVA PRESSO CASA DI CURA “GENNAUARA” LANUSEL:
CURA ANZIAN{ E PATOLOGIE PSICHIATRICHE

Tirocini presso diverse sfrutture della ASL di Cagliari:

-Reparto Dermatologia e Malattie veneree diretto dal prof Aste (2006-2007)
- Policlinico Universitario Monserrato (medicina interna, chirurgia generale)
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TIROCINI FORMATIV! nellambito delia Scuola di Specializzazione in IGIENE E MEDICINA
PREVENTIVA in varie strutture della ASL 8 DI CAGLIARL

-Distretto di Cagliari (assistenza domiciliare) Via Romagna, Cagliari

-Istituto di igiene ambientale (Via Porcell, Cagliari)

-Servizio ASL Igiene Alimenti (Via S.Lucifero, Cagliari)

-Servizio Medicina del Lavoro-SPRESAL (Via Romagna, Cagliari)
-Servizio Medicina Legale (Via Romagna, Cagliari) (1 mese
-Servizio Igiene e Sanita Pubblica (Via Sonnino, Cagliari)

-Centro Screening tumori (Via Romagna, Cagliari)
- Direzione Sanitaria del Ospedale Oncologico Businco

1989; Diploma di maturita scientifica presso il Liceo Scientifico Michelangelo (CA)
2007: Laurea in Medicina e Chirurgia |

2008: Abilitazione alla professione di medico chirurgo

2008-2012: Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva

Luglio 2015 : Master di ll livelio IN MANAGEMENT SOCIOSANITARIO
Febbraio 2022: Master in Management di distretto

Dal 2008 partecipa costantemente a eventi di divulgazione scientifica in tema di sanita
pubblica, infezioni, epidemiologia / organizzazione dei servizi sanitari.

2011 Frequenza volontaria presso PRONTO SOCCORSO del'Ospedale SS. Trinita Cagliari
(Maggio-Settembre 2011)

2010 e 2013: Corsi Basic Life Support _D

2011: Corsi inglese presso

-Centro Linguistico di Ateneo (2009)

-Scuola Kent Connections.Cagliari (2011)

-Asl 8 Cagliari presso Businco (inglese scientifico)

Buone capacita di lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione € importante.

Volontariato presso 'associazione UNITALSI (dal 2000 al 2003 ): accompagnamento
e cura pazienti a Lourdes




MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale
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italiana

Francese, Inglese (scientifico)

Francese: buono, Inglese: buono
Francese:, buono, Inglese: sufficiente

Francese: buono, Inglese: sufficiente

CONOSCENZE E COMPETENZE NELL'AMBITO DELLA

e Valutazione della documentazione sanitaria

o  Programmazione e organizzazione sociosanitaria;
Organizzazione del percorso del paziente in ricovero;
Organizzazione percorsi terapeutici-assistenziali
Appropriatezza della degenza;
Infezioni associate alle pratiche assistenziali.
Management Distretto Sociosanitario

Uso del computer: Buona conoscenza e capacita di utilizzo dei comuni programmi di data-base,
scrittura, calcolo, presentazione e reporting. (word,power point, excel, access)

Coautrice in:

Changing pattern of hepatitis a virus epidemiology in an area of high endemicity.
Campagna M, Siddu A, Meloni A, Basciu C, Ferrai L, Pettinau A, Cardia C, Masia G,
Coppola RC.Hepat Mon. 2012 Jun;12(6):382-5. doi 10.5812/hepatmon.5940. Epub
2012 Jun 30.PMID:22879827[PubMed

L Andrissi, MP Basciu, C Cardia, M S Contini, MR Faedda; F Argiolas. “P1-/& HAI surveillance
in Sardinia, ltaly : point prevalence survey in a regional oncology care centre”. J Epidemiol
Community Health 2011,65:A88 doi:10.11 36/jech.2011.142976¢.69

COMUNICAZIONE : Ferrai L, Pettinau A, Cardia C, Masia G, Coppola RC " Frequenza
dell infezione da HPV DNA in un campione di donne Sarde”. 43° Congresso Nazionale Societa
italiana Igiene. Bari, 2008

COMUNICAZIONE : Ferrai L, Pettinau A, Cardia C, Masia G, Coppola R C . "Confronto di
prevalenza degli anticorpi anti HAV nella popolazione afferente al policlinico di Monserrato negli
anni 1995 e 2008, 43° Congresso Nazionale Societa italiana Igiene. Bari,2008

COMUNICAZIONE: Argiolas F, Corrias A, Serafini V, Cardia C, Carboni E . “ La formazione sul
campo: esperienza di miglioramento continuo nellambito territoriale di riferimento” . Terzo

Congresso Nazionale Societa Italiana Medici Manager (SIMM), Monte Porzio Catone (Roma)
15-16 Aprile 2010.

-COMUNICAZIONE : Argiolas F, Faedda MR, Andrissi L, Basciu M P, Cardia C,

Contini M S, Coppola RC, Marracini S. “Incidenza delle infezioni correlate alla assistenza
in un Ospedale Oncologico di Riferimento Regionale: uno studio prospettico” . Xl Conferenza
Nazionale di Sanitd Pubblica, Roma2011.

POSTER: A. Contu, P.Meloni, M.Schintu, D.Vacca, M.E.Cocco, L.Serra, C.Cardia, M.P.Basciu
“Monitoraggio igienco-ambientale e rischio infettivo: esperienza in due strutture ospedaliere

\



della Sardegna.” VI Giornata della Divulgazione Scientifica Medica. Cagliari,2009

POSTER: Pettinau A, Ferrai L, Cardia C, Masia G, Coppola RC. * Prevalenza del’'HbsAg
in un campione di donne in eta fertile della Sardegna” . Xl Conferenza Nazionale di Sanita
Pubblica. Napoli, 2009.

-POSTER: Zucca A, Sotgiu A, Barletta V, Girau M, Contini MS, Ferrai L, Pettinau A,
Cardia C, Anedda F, Contu P, Coppola RC. “Health Impact Assessment (HIA) su una
proposta di trasferimento del Dipartimento materno infantile della Azienda Ospedaliero-
universitaria di Cagliari”. X| Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica. Napoli, 2009.

-POSTER : Argiolas F, Andrissi L, Basciu MP, Cardia C, Contini MS, Mascia L, Putzu R,
Canu C, Piga A, Carboni E*. Il modello del “Week Hospital” oncologico: analisi del primo anno
di lavoro. 44° Congresso Nazionale Societd ltaliana Igiene, Venezia 2010.

ULTERIOR! INFORMAZION Partecipa costantemente a eventi di carattere scientifico/ divulgativo anche promosse da
Associazioni Scientifiche Regionali, Associazioni Professionali,

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere frattati nel rispetto del GDPR 679/2016 per gli adempimenti
connessi alla presente procedura

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate
dall'art. 76 del DPR445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nel presente documento sono sostitutive di certificazione ai
sensi del art.46 del DPR 445/2000 -

Data  22.04.23 Firma
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